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XIl.7 - MODALIDADE: RUSTICA

Artigo 39° - Disposicoes que regem a modalidade Rustica 5 km:

1) Distancila: 5 Km

2) Percurso: local, largada/chegada: a ser definido pelo organizador do evento

3) Categorias:

3.1) Individual
3.1.1) Masculino A/ Feminino A — completando 16 anos no ano até 25 anos;
3.1.2) Masculino B/ Feminino B — completando 26 anos no ano até 35 anos;

)
3.1.3]
3.1.4) Masculino D/ Feminino D — completando 46 anos no ano até 55 anos;

Masculino C / Feminino C —completando 36 anos ho ano até 45 anos;

3.1.5) Masculino E / Feminino E - completando 56 anos no ano até 60 anos;

)
3.1.6) Masculino F / Feminino F — completando 61 anos no ano até 65 anos;
3.1.7) Masculino G/ Feminino G — completando 66 anos no ano até 70 anos;
)

3.1.8) Masculino H/ Feminino H - completando 71 anos em diante.

4) Conslderacoes Gerals:
4.1) Todos 0s participantes deverao percorrer o percurso a pe.
4.2) Sera obrigatdrio o uso de numeracao, previamente fornecida pela organizacao da

orova, fixada ao corpo do participante, em local visivel.

4.3) A fim de estabelecer um critério para a classificacao das entidades participantes da

mModalidade esportiva Rustica, junto a Classificacao Geral do EICON, ficam convencionadas
as seguintes pontuacoes para as entidades:

a) 13 (treze) pontos para o primelro lugar;

o) O8 (oIto) pontos para o segundo lugar;

c) 04 (quatro) pontos para o tercelro lugar;

d) 02 (dolis) pontos para o quarto lugar.

4.3.1) Os critérios para classificacao, ditados no item 4.3, serao apurados individualmente

oor categorias e faixa de 1dade dentro da modalidade Rustica e obedecerao aos
somatorios de pontos obtidos em cada prova, sendado:
- 1° colocado - 3 (trés) pontos;
- 2° colocado - 2 (dois) pontos;
- 3° colocado -1 (um) ponto.
4.4) Caso, apos o somatorio dos pontos para a classificacao das entidades participantes da
modalidade RuUstica, for verificado empate o critério para desempate devera seguir a
seguinte ordem, tanto para o resultado da prova quanto para a Classificacao Geral:
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a) Entidade cujo atleta, participante na categoria individual, tiver completado a prova em
menor tempo;

b) Entidade com maior numero de inscritos na Rustica;

c) Sortelo.

5) Tolerancia:
5.1) Os atletas inscritos nessa modalidade terao tolerancia, maxima, de 10min para largada
em relacao ao horario determinado pela organizacao.




